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I.  Общие положения 

 

1. Образовательная программа дополнительного образования (далее – 

ОП ДО) разработана в соответствии с Федеральным законом РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

2. Содержание ОП ДО представлено учебно-методической 

документацией (учебный план, календарный учебный график, 

дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы), 

определяющей единые для Российской Федерации базовые объём и 

содержание образования уровня дополнительного образования, планируемые 

результаты освоения образовательной программы. 

3. МОУ «Лямбирская СОШ №1» Лямбирского муниципального района 

РМ (далее – Школа) осуществляет образовательную деятельность по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

дополнительного образования.  

4. ОП ДО включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

5. Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи, 

принципы, функции и направления. 

6. Содержательный раздел ОП ДО включает дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы. 

7. Организационный раздел ОП ДО определяет общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также организационные 

механизмы и условия реализации программы дополнительного образования и 

включает: учебный план, календарный учебный график. 

 

II. Целевой раздел  

 

8. Пояснительная записка. 

8.1. ОП ДО является основным документом, определяющим содержание 

дополнительного образования, а также регламентирующим образовательную 

деятельность Школы по дополнительному образованию. 

8.2. Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс 

воспитания, развития личности и обучения посредством реализации 

дополнительных общеразвивающих программ, оказания дополнительных 

образовательных услуг и информационно – образовательной деятельности за 

пределами основных образовательных программ в интересах человека, 

государства. 

8.3. Организацию дополнительного образования обучающихся Школы 

регулируют следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с последующими изменениями); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 
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национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

- Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден 

протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Образование» от 07 декабря 2018 г. № 3 (с изменениями); 

- Целевая модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей (утверждена Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 3 ноября 2019 г. № 467); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.№ 28); 

- Устав Школы; 

- Положение о дополнительном образовании в МОУ «Лямбирская СОШ 

№1» Лямбирского муниципального района РМ. 

9. Дополнительное образование в соответствии с частью 1 статьи 75 

Федерального закона № 273-ФЗ направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

9.1. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к 

жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и 

поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Программы 

дополнительного образования составлены с учетом возрастных и 

индивидуальных способностей детей. 

9.2. Дополнительное образование позволяет создавать условия для 

оптимального развития личности и наиболее полного удовлетворения 

образовательных потребностей детей и их родителей, что особенно важно, 

поскольку не все дети обладают способностями к академическому учению. 

9.3. Дополнительное образование в Школе создано в целях реализации 

процесса становления личности, разностороннего развития личности в 

разнообразных развивающихся средах.  Дополнительное образование детей 

является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 

образования, удовлетворяющим потребности детей в самообразовании. 

10. Образовательная деятельность по дополнительным программам 

направлена на: 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 

интеллектуальном развитии, а также занятиях физической культурой и 
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спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья обучающихся; 

- обеспечение духовно-нравственного, интеллектуального, военно-

патриотического и трудового воспитания обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, укрепление здоровья, профессионального самоопределения и 

творческого труда обучающихся; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

11. Цели и задачи дополнительного образования. 

11.1. Основные цели и задачи дополнительного образования 

обучающихся Школы соответствуют Концепции развития дополнительного 

образования обучающихся. 

Дополнительное образование организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства Школы, повышения качества 

образования и реализации процесса становления личности в разнообразных 

развивающих средах. Дополнительное образование является равноправным, 

взаимодополняющим компонентом базового образования. 

11.2. Целью дополнительного образования является формирование и 

развитие творческих способностей детей, удовлетворение их 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, организация их свободного 

времени. 

11.3. Эта цель реализуется на основе введения в процесс 

дополнительного образования программ, имеющих техническую, 

естественно-научную, физкультурно-спортивную, художественную, 

туристско-краеведческую и социально-педагогическую направленности, и 

внедрения современных методик обучения и воспитания детей, развития их 

умений и навыков. 

11.4. Основными задачами дополнительного образования обучающихся 

являются: 

- изучить интересы и потребности обучающихся в дополнительном 

образовании детей; 

- обеспечить гарантии права ребенка на получение дополнительного 

образования по общеразвивающим программам; 

- обеспечить необходимые условия для личностного, духовно-
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нравственного, трудового развития и воспитания обучающихся; 

- формировать условия для создания единого образовательного 

пространства; 

- формировать и развить творческие способности обучающихся; 

- формировать общую культуру личности обучающихся, их 

социализацию и адаптацию к жизни в обществе; 

- формировать культуру здорового образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

 создать максимальные условия для освоения обучающимися духовных 

и культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего 

народа; 

- сформировать систему дополнительного образования в Школе, 

способную дать возможность каждому ребенку выбрать себе занятие по 

душе, позволяющую создать условия для полной занятости обучающихся; 

- охватить максимальное количество обучающихся дополнительным 

образованием; 

- сформировать условия для успешности обучающихся; 

- организовать социально-значимый досуг; 

- разработать и реализовать дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы, максимально удовлетворяющие запросам 

обучающихся; 

- привить обучающимся навыки проектной и исследовательской 

деятельности; 

- способствовать интеллектуальному, творческому, физическому 

развитию детей и подростков; 

- предупредить асоциальное поведение обучающихся; обеспечить 

дополнительную занятость подростков «группы риска»; 

- повысить творческий потенциал педагогических кадров;  

- обеспечить использование инновационных педагогических идей, 

образовательных моделей, технологий;  

- создать методическую копилку дополнительного образования в Школе. 

12. С учетом возрастных, психологических особенностей обучающихся 

на каждом этапе обучения меняются задачи дополнительного образования. 

12.1. Уровень начального общего образования. 

Расширение познавательных возможностей детей, диагностика уровня 

их общих и специальных способностей, создание условий для последующего 

выбора дополнительного образования, т. е. своеобразная «проба сил». 

12.2. Уровень основного общего образования. 

Формирование теоретических знаний и практических навыков, 

раскрытие творческих способностей личности в избранной области 

деятельности. 

12.3. Уровень среднего общего образования. 

Достижение повышенного уровня знаний, умений, навыков в избранной 

области, создание условий для самореализации, самоопределения личности, 

её профориентации. 
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13. Основные ценности и функции дополнительного образования. 

13.1. Дополнительное образование имеет уникальную возможность в 

плане удовлетворения разнообразных потребностей детей: 

- в физическом движении и отдыхе; 

- в защите и комфорте; 

- в общении, привязанности, принадлежности к группе; 

- в признании, успехе, компетентности; 

- в самореализации через творчество. 

13.2. Деятельность Школы по дополнительному образованию детей 

строится на следующих принципах: 

- Принцип доступности. Дополнительное образование - образование 

доступное. Здесь могут заниматься любые дети - «обычные», еще не 

нашедшие своего особого призвания; одаренные; «проблемные» - с 

отклонениями в развитии, в поведении, дети-инвалиды. При этом система 

дополнительного образования детей является своего рода механизмом 

социального выравнивания возможностей получения персонифицированного 

образования. Одной из главных гарантий реализации принципа равенства 

образовательных возможностей является бесплатность предоставляемых 

Школой услуг. 

- Принцип природосообразности. В дополнительном образовании детей 

все программы отвечают тем или иным потребностям и интересам детей, они 

«идут за ребенком», развивают его творческий потенциал. 

- Принцип индивидуальности. Дополнительное образование реализует 

право ребенка на овладение знаниями и умениями в индивидуальном темпе и 

объеме, на смену в ходе образовательного процесса предмета и вида 

деятельности, конкретного объединения и даже педагога. При этом успехи 

ребенка принято сравнивать в первую очередь с предыдущим уровнем его 

знаний и умений, а стиль, темп, качество его работы - не подвергать 

порицаниям. 

- Принцип свободного выбора и ответственности предоставляет 

обучающемуся и педагогу возможность выбора и построения 

индивидуального образовательного маршрута: программы, содержания, 

методов и форм деятельности, скорости, темпа продвижения и т.п., 

максимально отвечающей особенностям личностного развития каждого и 

оптимально удовлетворяющих интересы, потребности, возможности 

творческой самореализации. 

- Принцип развития. Данный принцип подразумевает создание среды 

образования, которая обеспечивает развитие индивидуального личностного 

потенциала каждого обучающегося, совершенствование педагогической 

системы, содержания, форм и методов дополнительного образования в 

целостном образовательном процессе Школы. Смысловой статус системы 

дополнительного образования - развитие личности воспитанника. 

Образование, осуществляющееся в процессе организованной деятельности, 

интересной ребенку, еще более мотивирует его, стимулирует к активному 

самостоятельному поиску, подталкивает к самообразованию. 
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- Принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении 

базового и дополнительного образования. Органическая связь общего, 

дополнительного образования и образовательно-культурного досуга детей 

способствует обогащению образовательной среды школы новыми 

возможностями созидательно-творческой деятельности. Интеграция всех 

видов образования, несомненно, становится важным условием перехода на 

новый стандарт. 

- Принцип социализации и личной значимости предполагает создание 

необходимых условий для адаптации детей, подростков, молодежи к жизни в 

современном обществе и в условиях ценностей, норм, установок и образов 

поведения, присущих российскому и мировому обществу. 

- Принцип личностной значимости подразумевает под собой 

динамичное реагирование дополнительного образования на изменяющиеся 

потребности детей, своевременную корректировку содержания 

образовательных программ. Именно в системе дополнительного образования 

детей существую такие программы, которые позволяют прибрести ребенку 

не абстрактную информацию, нередко далекую от реальной жизни, а 

практически ориентированные знания и навыки, которые на деле помогают 

ему адаптироваться в многообразии окружающей жизни. 

- Принцип ориентации на приоритеты духовности и нравственности 

предполагает формирование нравственно-ценностных ориентаций личности, 

развитие чувственно-эмоциональной сферы ученика, нравственно-

творческого отношения и является доминантой программ дополнительного 

образования, всей жизнедеятельности воспитанников, педагогов, 

образовательной среды. 

- Принцип диалога культур. Ориентация на данный принцип означает не 

только формирование условий для развития общей культуры личности, но и 

через диалог культур, организацию системы непрерывного постижения 

эстетических и этических ценностей поликультурного пространства. В 

системе дополнительного образования траектория эстетического воспитания, 

восприятия и переживания прекрасного, понимания творчества по законам 

красоты развивается к созданию культурных ценностей, как в искусстве, так 

и вне его. 

- Принцип деятельностного подхода. Через систему мероприятий (дел, 

акций) обучающиеся включаются в различные виды деятельности, что 

обеспечивает создание ситуации успеха для каждого ребенка. 

- Принцип творчества в реализации системы дополнительного 

образования означает, что творчество рассматривается как универсальный 

механизм развития личности, обеспечивающий не только ее вхождение в мир 

культуры, формирование социально значимой модели существования в 

современном мире, но и реализацию внутренней потребности личности к 

самовыражению, самопрезентации. Для реализации этого приоритета важно 

создание атмосферы, стимулирующей всех субъектов образовательного 

процесса к творчеству в любом его проявлении. Каждое дело, занятие 

(создание проекта, исполнение песни, роли в спектакле, спортивная игра и 
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т.д.) - творчество обучающегося (или коллектива обучающихся) и педагогов. 

- Принцип разновозрастного единства. Существующая система 

дополнительного образования обеспечивает сотрудничество обучающихся 

разных возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях 

ребята могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские 

качества, умение работать в коллективе, учитывая интересы других. 

- Принцип поддержки инициативности и активности. Реализация 

дополнительного образования предполагает инициирование, активизацию, 

поддержку и поощрение любых начинаний обучающихся. 

- Принцип открытости системы. Совместная работа Школы, семьи, 

других социальных институтов, учреждений культуры и образования 

Лямбирского муниципального района направлена на создание для каждого 

ребёнка максимально благоприятных условий для духовного, 

интеллектуального и физического развития, удовлетворения его творческих и 

образовательных потребностей. 

14. Функции дополнительного образования: 

- образовательная - обучение ребенка по дополнительным 

образовательным программам, получение им новых знаний; 

- воспитательная - обогащение культурного слоя общеобразовательного 

учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой 

основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей 

через их приобщение к культуре; 

- креативная — создание гибкой системы для реализации 

индивидуальных творческих интересов личности; 

- компенсационная - освоение ребенком новых направлений 

деятельности, углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование 

и создающих эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания 

общего образования, предоставление ребенку определенных гарантий 

достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 

- рекреационная - организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка; 

- профориентационная - формирование устойчивого интереса к 

социально значимым видам деятельности, содействие определения 

жизненных планов ребенка, включая предпрофессиальную ориентацию; 

- интеграционная - создание единого образовательного пространства 

школы; 

- информационная - передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из которого воспитанник берет столько, сколько хочет и может 

усвоить); 

- коммуникативная - расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное 

время; 

- функция социализации - освоение ребенком социального опыта, 

приобретение им навыков воспроизводства социальных связей и личностных 

качеств, необходимых для жизни; 
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- функция самореализации - самоопределение ребенка в социально и 

культурно значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций 

успеха, личностное саморазвитие. 

14.1. Приведенный перечень функций показывает, что дополнительное 

образование детей должно быть неотъемлемой частью любой 

образовательной системы. 

Во-первых, дополнительное образование оказывает воздействие на 

образовательный процесс школы. Дополнительные образовательные 

программы: 

- углубляют и расширяют знания учащихся по основным предметам; 

- делают школьное обучение личностно-значимым для многих 

учащихся; 

- стимулируют учебно-исследовательскую активность школьников; 

- повышают мотивацию к обучению по ряду общеобразовательных 

курсов. 

Во-вторых, школьное дополнительное образование: 

- оказывает существенное воспитательное воздействие на учащихся; 

- способствует возникновению у ребенка потребности в саморазвитии; 

- формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности; 

- повышает его собственную самооценку и его статус в глазах 

сверстников, педагогов, родителей.  

14.2. Занятость учащихся во внеурочное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля 

школьников, появлению навыков содержательного проведения досуга, 

позволяет формировать у детей практические навыки здорового образа 

жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей среды. 

Массовое участие детей в досуговых программах способствует сплочению 

школьного коллектива, укреплению традиций школы, утверждению 

благоприятного социально-психологического климата в ней. 

14.3. Функции дополнительного образования составляют 

концептуальную основу дополнительного образования детей, которая 

соответствует главным принципам гуманистической педагогики: признание 

уникальности и самоценности человека, его права на самореализацию, 

личностно-равноправная позиция педагога и ребенка, ориентированность на 

его интересы, способность видеть в нем личность, достойную уважения. 

15. Основные направления системы дополнительного образования. 

Дополнительное образование представлено шестью направленностями:  

- техническая,  

- естественнонаучная,  

- физкультурно-спортивная,  

- художественная,  

- туристско-краеведческая, 

- социально-гуманитарная. 

В школе реализуются дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы естественно-научной направленности. 
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Сотрудничая с учреждениями дополнительного образования, 

обучающиеся Школы принимают участие в реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ всех направленностей. 

 

III. Содержательный раздел  

 

16. Дополнительное образования обучающихся Школы реализуется 

через техническую, естественнонаучную, физкультурно-спортивную, 

художественную, туристско-краеведческую и социально-гуманитарную 

направленности. 

17. Целью технической направленности дополнительного образования 

является развитие интереса детей к технике как объекту творчества, 

формирование стремления к познанию, учению и выбору профессии, 

обогащение личности, содействие приобретению практических умений, 

творческих способностей талантливой молодёжи.  

18. Целью естественнонаучной направленности в системе 

дополнительного образования является развитие познавательной активности, 

самостоятельности, любознательности, дополнение и углубление школьных 

программ по математике, физике, биологии, экологии, химии, формирование 

интереса к научно-исследовательской деятельности обучающихся. 

19. Целью физкультурно-спортивной направленности дополнительного 

образования является воспитание и привитие навыков физической культуры 

обучающихся, формирование потребности здорового образа жизни.  

Работа с обучающимися предполагает решение следующих задач: 

- создание условий для развития физической активности с соблюдением 

гигиенических норм и правил;  

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к 

победе и проигрышу;  

- организация межличностного взаимодействия на принципах успеха.  

20. Целью художественной направленности дополнительного 

образования является: нравственное и художественно-эстетическое развитие 

личности ребенка в системе дополнительного образования.  

В ходе достижения этой цели задачами объединений являются: 

- развитие способности эстетического восприятия прекрасного, вызов 

чувства радости и удовлетворения от выполненной работы, развитие 

творческих способностей;  

- развитие эстетического восприятия произведений музыкальной 

культуры, произведений искусства, природы;  

- способствование социальной адаптации обучающихся посредством 

приобретения профессиональных навыков и развитие коммуникабельности 

при общении в коллективе;  

- формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков.  

21. Целью туристско-краеведческой направленности является 

совершенствование системы образования на основе изучения родного края с 

использованием туристско-краеведческой деятельности, способствующей 
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воспитанию нравственно здоровых, физически сильных молодых людей, 

любящих свою Родину и ответственных за ее будущее.  

Задачи:  

- усвоение комплекса краеведческих знаний о природе, истории и 

культуре родного края в процессе внеучебной деятельности; 

- создание условий в образовательном пространстве для проявления и 

развития ключевых компетентностей школьников;  

- формирование потребности в активной жизненной позиции по 

сохранению и преобразованию родного края. 

22. Цель социально-гуманитарной направленности в системе 

дополнительного образования - изучение психологических особенностей 

личности, познание мотивов своего поведения, изучение методик 

самоконтроля, формирование личности как члена коллектива, а в будущем 

как члена общества, изучение межличностных взаимоотношений, адаптация 

в коллективе.  

Социальное самоопределение детей и развитие детской социальной 

инициативы является одной из главных задач социально-педагогического 

направления, которая актуальна прежде всего потому, что сейчас на 

передний план выходит проблема воспитания личности, способной 

действовать универсально, владеющей культурой социального 

самоопределения. А для этого важно сформировать опыт проживания в 

социальной системе, очертить профессиональные перспективы. 

23. Содержание дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ соответствует: 

- достижениям мировой культуры, российским традициям; 

- определенному уровню образования; 

- направленностям дополнительных общеразвивающих программ; 

- современным образовательным технологиям. 

24. Современные образовательные технологии отражены: 

- в принципах обучения; 

- в формах и методах обучения; 

- в методах контроля и управления образовательной деятельностью; 

- в средствах обучения. 

25. Основные технологии и методы реализации программы: 

25.1. Используемые методы организации образовательной деятельности 

в системе дополнительного образования Школы: 

Метод проблемного обучения: 

- проблемное изложение материала: анализ истории научного изучения 

проблемы, выделение противоречий данной проблемы; указания на ошибки, 

заблуждения, находки, открытия; 

- эвристическая беседа: постановка проблемных вопросов; объяснение 

основных понятий, определений, терминов; 

- создание проблемных ситуаций: постановка проблемного вопроса 

(задания, демонстрация опыта, использование наглядности); 

- самостоятельная постановка, формулировка и решение проблемы 
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учащимися: поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств; 

- самостоятельный поиск ответа учащимися на поставленную проблему; 

поиск ответов с использованием «опор» (опорных таблиц, алгоритмов). 

Исследовательские методы. Лабораторные и экспериментальные 

занятия: 

- опыты: постановка, проведение и обработка результатов опытов; 

- лабораторные занятия: работа с приборами, препаратами, 

техническими устройствами; 

- эксперименты; 

- опытническая работа на участке. 

Проектные и проектно-конструкторские методы обучения: 

- разработка проектов, программ; построение гипотез; 

- моделирование ситуации; 

- создание новых способов решения задачи; 

- создание моделей, конструкций; конструирование игр; 

конструирование из бумаги; 

- создание творческих работ: литературных произведений (рассказов, 

повестей, сказок); 

- разработка сценариев спектаклей, праздников; художественное 

конструирование; 

- создание произведений декоративно-прикладного искусства; 

проектирование (планирование) деятельности, конкретных дел. 

Метод игры: 

- игры дидактические, развивающие, познавательные, подвижные, 

народные и т. д. 

- игры на развитие внимания, памяти, глазомера, воображения; игра-

конкурс, игра-путешествие; ролевая игра, деловая игра. 

- настольные, электротехнические, компьютерные игры, игры- 

конструкторы. 

Наглядный метод обучения: 

- наглядные материалы: картины, рисунки, плакаты, фотографии; 

таблицы, схемы, диаграммы, чертежи, графики; 

- демонстрационные материалы: модели, приборы, предметы (образцы 

изделий, геометрические фигуры, муляжи и т. д.); 

- демонстрационные опыты: по химии, физике, и др. видеоматериалы, 

учебные и другие фильмы. 

25.2. Приемы обучения 

В структуру метода входят приемы обучения. Приемы обучения можно 

подразделить на: 

- приемы формирования и активизации отдельных операций мышления, 

внимания, памяти, восприятия, воображения; 

- приемы, способствующие созданию проблемных, поисковых ситуаций 

в мыслительной деятельности воспитанников; 

- приемы, активизирующие переживания, чувства воспитанников; 

приемы контроля, самоконтроля, самообучения воспитанников; 
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- приемы управления коллективными и личными взаимоотношениями 

воспитанников. 

26. Формы занятий: 

- Игры (познавательные; творческие; диагностические; ролевые и т.д.) 

- Конкурс Фестиваль Олимпиада 

- Соревнование Экскурсия 

- Выставка 

- Викторина 

Формы занятий: теоретические; практические; комбинированные; 

диагностические; репетиционно-тренировочные; лабораторные; 

контрольные. 

27. Виды занятий: Групповые. Индивидуальные. Фронтальные. 

28. Типы занятий: 

Комбинированные занятия – сочетания различных видов работ 

(объяснение, закрепление, проверка, подведение итогов и др.). 

Теоретические - сообщение нового. 

Практические - формирование и закрепление умений и навыков; 

основное внимание уделяется практической деятельности, упражнениям. 

Диагностические. 

29. Форма аттестации достижений учащихся 

Используемые форма контроля и учета достижений учащихся; участие в 

конкурсах, выставках, соревнованиях, конференциях. 

30. Рабочая программа педагога дополнительного образования. 

30.1. Рабочая программа педагога дополнительного образования – это 

нормативный документ, определяющий объем, порядок, содержание 

изучения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы, основывающийся на государственном образовательном 

стандарте, примерной или авторской (экспериментальной) программе 

дополнительного образования. 

30.2. Целью разработки Программы является сохранение единого 

образовательного пространства Школы и предоставление широких 

возможностей для реализации различных технологий, подходов к 

построению учебного курса, предмета, дисциплины. Программа 

разрабатывается на основе примерных (типовых), модифицированных 

(адаптированных), экспериментальных, авторских, комплексных, 

интегрированных, модульных и других дополнительных образовательных 

программах по направлениям и видам деятельности. 

30.3. Программа разрабатывается педагогом или группой педагогов, 

утверждается приказом директора. 

30.4. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы должны отражать: 

- актуальность (ориентирована на решение наиболее значимых проблем 

для внешкольного образования); 

- реалистичность (определяет цели, способы их достижения и 

имеющиеся ресурсы для получения максимально полезного результата); 
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целостность (полнота и согласованность действий, необходимых для 

достижения целей); 

- контролируемость (наличие способа проверки реально полученных 

результатов на их соответствие промежуточным и конечным целям); 

- преемственность и согласованность ее содержания с образовательными 

программами общеобразовательной школы; 

- практическая значимость, технологичность (доступность для 

использования в педагогической практике). 

30.5. Содержание программы должно соответствовать: 

- Достижениям мировой культуры, российским традициям, культурно - 

национальным особенностям регионов; 

- Направленностям дополнительных образовательных программ: 

художественной, физкультурно-¬спортивной, технической, туристско-

краеведческой, естественно-научной, социально - гуманитарной. 

- Современным образовательным технологиям. 

30.6. Содержание рабочей программы должно быть направлено на: 

- создание условий для развития личности обучающегося; 

- развитие мотивации личности обучающегося к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия обучающихся; 

- приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям; 

- профилактику асоциального поведения; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности обучающегося; 

- укрепление психического и физического здоровья; 

- взаимодействие педагога дополнительного образования и семьи. 

31. Условия реализации образовательной программы дополнительного 

образования.  

Развитие системы дополнительного образования детей зависит от 

успешности решения целого ряда задач организационного, кадрового, 

материально-технического, программно-методического, психологического 

характера. 

Организационно-педагогические условия направлены на развитие 

системы дополнительного образования детей в Школе и способствуют 

созданию единого воспитательного и образовательного пространства. Для 

этого ежегодно анализируется социокультурная ситуация, учитываются 

интересы и потребности детей и их родителей (законных представителей) в 

дополнительном образовании. Важно также учесть особенности Школы, её 

приоритетные направления работы, основные задачи, которые оно призвано 

решать, а также сложившиеся традиции, материально-технические и 

кадровые возможности. 

Данные условия способствуют возможности взаимопроникновения, 

интеграции основного и дополнительного образования детей. 

Занятиями по программам дополнительного образования охвачены дети 

в возрасте от 7 до 18 лет. Каждый ребенок может заниматься в одной или 

нескольких группах. Однако в соответствии с СанПиН, посещение ребенком 
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занятий более чем в 2-х объединениях (секций, студий и т.д.) не 

рекомендуется. Предпочтительно совмещение занятий спортивного и 

неспортивного профиля. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 40 – 

45 минут. 

Занятия проходят в следующих формах организации образовательного 

процесса (в зависимости от содержания программы): индивидуальные, 

групповые, массовые. Виды занятий по программе определяются 

содержанием программы и могут предусматривать лекции, практические и 

семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, 

мастерские, деловые и ролевые игры, тренинги, выполнение самостоятельной 

работы, концерты, выставки, творческие отчеты, соревнования и другие виды 

учебных занятий и учебных работ. 

Срок освоения программы (количество недель, месяцев, лет) 

определяется содержанием программы и обеспечивает возможность 

достижения планируемых результатов. Периодичность и продолжительность 

занятий определяется содержанием программы. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся 

(родителей (законных представителей)). 

Обучение ведется в соответствии с календарным ученым графиком и 

учебным планом дополнительного образования. 

В Школе созданы необходимые условия для организации 

дополнительного образования: 

Кадровые условия – направлены на профессиональный рост педагогов 

дополнительного образования. Поддерживается творческое сотрудничество 

педагогов дополнительного образования с учителями-предметниками, 

классными руководителями, совместное обсуждение волнующих всех 

проблем (воспитательных, дидактических, общекультурных). 

Психологические условия направлены на создание комфортной 

обстановки, и, в частности, в рамках дополнительного образования детей, 

способствующей творческому и профессиональному росту педагога. Об 

успехах в области дополнительного образования Учреждения 

информируются все участники образовательных отношений. 

Материально-технические условия обеспечивают: 

- возможность достижения обучающимися определенных результатов; 

- соблюдение санитарно-гигиенических норм, требований пожарной и 

электробезопасности, охраны здоровья обучающихся и охраны труда 

работников. 

Кабинеты Школы оборудованы интерактивными досками, экранами, 

проекторами, ноутбуками или персональными компьютерами, МФУ, 

обеспечивающими информационную среду для эксперимента и наглядной 

деятельности, имеющие выход в сеть «Интернет». 

Для занятий по художественной направленности имеется кабинет 

технологии. 

Спортивный зал включает набор спортивного инвентаря: мячи 



16 

Программа – 03 

волейбольные, мячи баскетбольные, скакалки, сетка волейбольная, маты, 

канат, скамейки, а также спортивные комплексы для лазания, подтягивания. 

Кабинеты химии, биологии и физики оснащены современным 

оборудованием. 

Кабинет информатики оснащен наборами робототехники. 

32. Планируемые результаты освоения программы. 

Одним из ключевых элементов дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы являются планируемые результаты ее 

освоения обучающимися, которые представляют собой систему ведущих 

целевых установок освоения всех элементов, составляющих содержательно- 

деятельностную основу программы, письменную формулировку 

предполагаемых достижений обучающегося, которые он сможет 

продемонстрировать. При проектировании и реализации дополнительных 

программ необходимо ориентироваться на метапредметные, предметные и 

личностные результаты. 

Метапредметные результаты означают усвоенные обучающимися 

способы деятельности, применяемые ими как в рамках образовательного 

процесса, так и при решении жизненных ситуаций; могут быть представлены 

в виде совокупности способов универсальных учебных действий и 

коммуникативных навыков, которые обеспечивают способность 

обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений. 

Личностные результаты выключают готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, могут быть 

представлены следующими компонентами: мотивационно-ценностными 

(потребность в самореализации, саморазвитии, самосовершенствовании, 

мотивация достижения, ценностные ориентации); когнитивными (знания, 

рефлексия деятельности); эмоционально-волевыми (уровень притязаний, 

самооценка, эмоциональное отношение к достижению, волевые усилия). 

Предметные результаты содержат в себе систему основных элементов 

знаний, которая формируется через усвоение учебного материала, и систему 

формируемых действий, которые преломляются через специфику предмета и 

направлены на их применение и преобразование; могут включать 

теоретические знания по программе и практические умения, 

предусмотренные программой. 

Оценка образовательных результатов обучающихся по дополнительной 

общеразвивающей программе носит вариативный характер. Инструменты 

оценки достижений детей и подростков способствуют росту их самооценки и 

познавательных интересов в дополнительном образовании, а также 

возможности диагностировать мотивацию достижений личности. 

Согласно Федеральному закону № 273 – ФЗ итоговая аттестация по 

дополнительным общеразвивающим программам не предусматривает 

проведение итоговой аттестации. Промежуточная аттестация может 

проводиться в формах, определенных учебным планом (выставки, фестиваль 

достижений, концерт и т.д.) 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы Школы 
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позволит достичь следующих результатов: 

Нормативно-правовое обеспечение: 

– сохранить государственные гарантии доступности дополнительного 

образования детей; 

– совершенствовать нормативную правовую базу, способствующую 

развитию дополнительного образования. 

Ресурсное обеспечение: 

–  создать единое информационно-образовательное пространство 

основного и дополнительного образования детей; 

- улучшить материально-техническое оснащение дополнительного 

образования детей; 

- создать условия для поддержки профессионального развития 

педагогических кадров; 

- создать условия, стимулирующие развитие разных видов 

направленности дополнительных общеразвивающих программ. 

Обеспечение качества и непрерывности дополнительного образования 

детей: 

- организовать дополнительное образование в соответствии с 

социальным заказом; 

- содействовать развитию инновационного движения в дополнительном 

образовании детей; 

- внедрять интегрированные программы дополнительного образования, 

направленные на социально-педагогическую поддержку детей. 

 

IV. Организационный раздел 

 

33. Учебный план по реализации образовательной программы 

дополнительного образования. 

Учебный план по реализации образовательной программы 

дополнительного образования Школы направлен на обеспечение 

доступности, эффективности и качества дополнительного образования, 

создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных 

способностей ребенка, индивидуализации обучения, развития творческого 

потенциала личности школьников. 

Учебный план ориентирован на пятидневную рабочую неделю и 

составлен с учетом кадрового, программно-методического и материально- 

технического обеспечения образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей 

включает в себя следующие направленности: 

- Техническая направленность; 

- Естественнонаучная направленность; 

- Художественная направленность; 

- Физкультурно-спортивная направленность; 

- Туристско-краеведческая направленность; 

- Социально-педагогическая направленность. 
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