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Актуальность опыта и его перспективность:
Основная задача учителя состоит не только в том, чтобы дать обучающимся глубокие знания, но и в том, чтобы научить их самостоятельно решать практически значимые, жизненно важные задачи. Современная действительность требует от школы выпускников, умеющих творчески мыслить и принимать нестандартные решения. Проблемное обучение -  важное технологическое средство решения данной задачи.
Актуальность проблемного обучения определяется возможностями активизации развивающего потенциала обучения, самостоятельной поисковой деятельностью, высоким познавательным уровнем. При минимальных затратах времени можно получить максимальный эффект в развитии мышления и творческих способностей обучающихся. Самостоятельное выполнение проблемных заданий ведет к глубокому усвоению соответствующих вопросов курса и способствует интенсивному умственному развитию обучающихся.

Перспективность проблемного обучения убедительно доказана как в теории обучения, так и на практике. Проведённые исследования свидетельствуют о его высокой результативности. Эффективность проблемного обучения проявляется в связи с формированием знаний, развитием активности, сознательности и самостоятельности обучающихся, воспитанием творческого подхода к учебной деятельности.
Основная идея:

Моя педагогическая идея – формирование ключевых компетенций посредством проблемного обучения. Я считаю, что  в отличие от любого другого, оно способствует не только приобретению обучающимися необходимой системы знаний, умений и навыков, но и достижению высокого уровня их умственного развития, формированию у них способности к самообучению, самообразованию. Обе эти задачи могут быть реализованы с большим успехом именно в процессе проблемного обучения, поскольку усвоение учебного материала происходит в ходе активной поисковой деятельности обучающихся, в процессе решения ими системы проблемно-познавательных задач. Нужно отметить еще одну из важных целей проблемного обучения: формирование особого стиля умственной деятельности, исследовательской активности и самостоятельности обучающихся.
Для работы по своей теме я провела анкетирование по изучению познавательных потребностей и мотивов обучения, в процессе обучения физики в 7 и 11 классах (т.е. в начале изучения и по окончанию изучения предмета в школе) и получила следующие результаты.

Из общего числа обучающихся в 7 классе 83% школьников имеют устойчивый интерес к изучению физики (13% обучающихся - желанием поступить в ВУЗ, 30% изучают ее для познания физических явлений , 40% обучающихся - желанием знать больше для получения специальности). В 11 классе только 30% обучающихся имеют устойчивый интерес; а 70% обучающихся от общего числа – желание получить аттестат. Таким образом, можно сделать вывод, о том, что за годы изучения физики устойчивый интерес к предмету остается только у тех обучающихся, которые выбрали этот предмет для поступления в ВУЗ, где он является профилирующим.
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Вопросами организации проблемного обучения на своих уроках я занимаюсь на протяжении нескольких лет. Практически на каждом уроке я стараюсь создать проблемную ситуацию и организовать деятельность обучающихся по решению учебных проблем. Несколько моих открытых уроков с применением проблемного обучения внесены в межвузовский сборник научных статей «Организация проблемного обучения в школе и вузе». Студенты, проходившие педагогическую практику на уроках физики в нашей школе, используют технологию проблемного обучения и отмечают ее преимущества.

Теоретическая база:

Сравнительная характеристика проблемного и традиционного обучения. Главным отличием двух видов обучения следует считать целеполагание и принцип организации педагогического процесса.
	Традиционное обучение
	Проблемное обучение

	1. Материал дается в готовом виде, учитель обращает внимание, прежде всего, на программу
	1. Новую информацию обучающиеся получают в ходе решения теоретических и практических задач

	2. В устной подаче или через учебник возникают проблемы, преграды и трудности, вызванные временным выключением обучающегося из дидактического процесса
	2. В ходе решения проблемы обучающийся преодолевает все трудности, его активность и самостоятельность достигают  высокого уровня

	3. Темп подачи информации ориентирован на более сильных, или средних, или слабых обучающихся
	3. Темп передачи сведений зависит от обучающегося или группы обучающихся

	4. Контроль школьных достижений только частично связан с процессом обучения, он не является его органической частью
	4. Повышенная активность обучающихся способствует развитию позитивных мотивов и уменьшает необходимость формальной проверки результатов

	5. Отсутствует возможность обеспечения всем обучающимся стопроцентных результатов; наибольшую трудность представляет применение информации на практике
	5. Результаты преподавания относительно высокие и устойчивые. Обучающиеся легче применяют полученные знания в новых ситуациях и одновременно развивают свои умения и творческие способности


Вопросы теории и практики, а также технологии проблемного обучения были развиты и конкретизированы в трудах А. Л Андреева, В.А. Болотова, В.В Серикова, А.В. Хуторского, А. В. Брумменского, А. М. Матюшкина, И. Я. Лернера, М. И. Махмутова и др.

 М. И. Махмутов дает следующее определение понятия: «Проблемное обучение - это тип развивающего обучения, в котором сочетаются систематическая самостоятельная поисковая деятельность учащихся с усвоением ими готовых выводов науки, а система методов построена с учетом целеполагания, процесс взаимодействия преподавания и учения ориентирован на формирование познавательной самостоятельности учащихся, устойчивости мотивов учения и мыслительных (включая и творческие) способностей в ходе усвоения ими научных понятий и способов деятельности, детерминированного системой проблемных ситуаций».

В основе организации проблемного обучения лежит принцип поисковой, учебно-познавательной деятельности обучающегося, т. е. принцип “открытия” им научных фактов, явлений, законов, методов исследования и способов применения знаний на практике. 

Вместе с тем проблемное обучение нельзя представить, как непрерывную цепь самостоятельных “открытий” обучающимися новых законов, явлений. Оно предполагает оптимальное сочетание репродуктивной и творческой деятельности школьников по усвоению системы научных понятий и методов исследования, способов логического мышления. Как тип обучения, проблемное наиболее соответствует духу развивающего обучения, задаче развития творческих способностей и познавательной самостоятельности учащихся, превращения их знаний в убеждения, что обусловило довольно широкое его применение на уроках физики. 

Формирование мотивации учебной деятельности начинается с того, что я, опираясь на имеющиеся у обучающегося потребности и мотивы, включаю их в учебную деятельность. У всех обучающихся имеется потребность в осмыслении наблюдаемых явлений и событий. Однако, не всякая информация, получаемая человеком, вызывает у него мышление. Иногда, на уроках рассказываешь, показываешь, но вся эта информация для обучающихся не значима: они слушают и не слышат, смотрят и не видят, они заняты совсем иной деятельностью (мечтают, думают о своем). Чтобы обучающиеся включились в работу, надо отвлечь их от посторонних занятий и создать стимул для начала усиленного процесса мышления по содержанию урока. Таким приемом, стимулирующим мышление, и является создание учебно-проблемных ситуаций.

А.М.Матюшкин сформулировал шесть правил создания проблемных ситуаций (а М.И. Махмутов выделяет десять способов создания проблемных ситуаций, которые почти ничем не отличаются от правил А.М.Матюшкина), четыре правила управления процессом усвоения проблемной ситуации, пять правил, определяющих последовательность проблемных ситуаций.

Новизна опыта:
 Перед современным образованием сейчас стоят новые требования, поэтому, использование в процессе обучения новых технологий (в том числе и информационно - коммуникационных) дает мне возможность менять виды работы с обучающимися, уходить от монотонности и однообразия, скучных уроков. Основное дидактическое назначение проблемного обучения состоит в педагогическом управлении активной поисковой деятельностью обучающихся. А поиск нового- это всегда интересно и занимательно!
Технология опыта:
 Проблемное обучение можно рассматривать как технологию развивающего обучения, направленную на активное получение знаний, формирование приёмов исследовательской познавательной деятельности, на приобщение к научному поиску, творчеству, на воспитание значимых качеств личности. 

Способы создания проблемных ситуаций выбираются мною на основе знания условий возникновения различных типов проблемных ситуаций. Формой реализации того или иного способа являются такие дидактические приемы, как постановка проблемного вопроса, демонстрация опыта, применение сочетания слова и наглядности. 
 Первый способ – побуждение обучающихся к теоретическому объяснению явлений, фактов, внешнего несоответствия между ними. Это вызывает поисковую деятельность учеников и приводит к активному усвоению новых знаний. 
 Второй способ - использование учебных и жизненных ситуаций, возникающих при выполнении обучающимися практических заданий в школе, дома или на производстве, в ходе наблюдений за природой и т.д. Проблемная ситуация в этом случае возникает при попытке обучающегося самостоятельно достигнуть поставленную перед ним практическую цель.
 Третий способ - побуждение обучающихся к анализу фактов и явлений действительности, порождающих противоречия между житейскими представлениями и научными понятиями об этих фактах. Пример1. Житейские представления и повседневный опыт приводит к мысли, что без силы нет движения. Но ошибочность житейских представлений опровергаются работами Галилея и Ньютона, которые исходя из опыта, показали, что прямолинейное равномерное движение естественное состояние тела, а действие на данное тело другого тела лишь изменяет его движение. Пример 2 .Обучающиеся из жизненного опыта знают, что Земля получает тепло от Солнца, следовательно, чем ближе к Солнцу, тем должно быть теплее. Но в действительности, чем выше подниматься, тем холоднее становится, а чем ближе к Земле – тем теплее. В сознании обучающихся возникает противоречие между житейскими представлениями и научными знаниями, возникает проблема.
 Четвертый способ - постановка учебных проблемных заданий на объяснение явления или поиск путей его практического применения. Пример. После изучения темы «Относительность движения» ученикам можно предложить вопрос: как можно сделать посадку пассажиров на станции без остановки поезда? (пассажиры находятся на втором поезде, который начинает двигаться с той же скоростью, что и курьерский).
 Пятый способ – выдвижение предположений (гипотез), формулировка выводов и их опытная проверка.
 Шестой способ – побуждение обучающихся к сравнению, сопоставлению и противопоставлению фактов, явлений, правил, действий, в результате которых возникает проблемная ситуация.
 Седьмой способ – побуждение обучающихся к предварительному обобщению новых фактов. Обучающиеся получают задание рассмотреть некоторые факты, явления, содержащиеся в новом для них материале, сравнить их с известными и сделать самостоятельное обобщение. В этом случае, как правило, возникает проблемная ситуация, так как сравнение выявляет новые свойства новых фактов, необъяснимые их признаки. Пример. При изучении темы «Интерференция. Дифракция света». При демонстрации опыта по дифракции в центре тени от экрана получается светлое пятно. Корпускулярная теория света не может разрешить парадоксальное проявление интерференции и дифракции. Для объяснения этого явления можно предположить, что свет является одновременно и волной.
 Восьмой способ – ознакомление обучающихся с фактами, носящими как будто бы необъяснимый характер и приведшими в истории науки к постановке научной проблемы.
 Девятый способ – организация межпредметных связей. Часто материал учебного предмета не обеспечивает создание проблемной ситуации (при обработке навыков, повторение пройденного и т.п.). В этом случае можно  использовать факты и данные наук (учебных предметов), имеющие связь с учебным материалом.
 Десятый способ – варьирование задачи, переформулировка вопроса.

Предметные знания, сами по себе, по моему убеждению, являются “мертвым грузом”, который в дальнейшей жизни не используется учениками, а умение выдвигать гипотезы, решать проблемы дает возможность гармонично сосуществовать с окружающей средой. 

Процесс решения учебных проблем.

1. Проблемное обучение при изложении нового материала. Проблемное изложение.

При проблемном изложении новой темы учитель часть программного материала излагает сам, формулирует познавательную проблему, которую надо решить на уроке, а затем предлагает ученикам прочитать в учебнике информацию, дополняющую его рассказ (это может быть параграф, либо выборочные места из него). Здесь учитель ставит перед обучающимися ряд вопросов, которые они могут найти в тексте. Далее обучающимся предлагается ответить на проблемный вопрос, выдвинутый в начале урока, сопоставив рассказ учителя и материал учебника. 

Учителю важно:

· продумать возможности предлагаемого материала для создания проблемной ситуации, а также способ выдвижения познавательной проблемы;

· отобрать материал для рассказа учителя и для самостоятельного чтения обучающимися;

· построить учебный материал так, чтобы в изложении учителя была поставлена проблема и сформулирована гипотеза, а решение проблемы обучающиеся нашли бы в учебнике (отбор аргументов, иллюстрированных фактов, доказательств);

· продумать, как и чем можно дополнить информативный материал учебника для создания проблемной ситуации;

· сформулировать проблемный вопрос или вопросы, направляющие самостоятельное аналитическое чтение учебника обучающимися.

Обучающиеся должны делать конспективные записи изложенного (можно в форме плана). Учителю следует обдумать, что обучающиеся должны записать.

При проблемном изложении часто оказывается полезным разделять материал на отдельные логические связанные части. После изложения каждой части, следует дать возможность обучающимся задать вопросы.

2. Поисковая беседа .
Смысл поисковой беседы – привлечение обучающихся  к разрешению выдвигаемых на уроке проблем с помощью подготовленной заранее учителем системы вопросов.

Пример по изучению вопроса о давлении газа.

Домашнее задание к такому уроку включает повторение вопроса о различии в молекулярном строении веществ, находящихся в разных агрегатных состояниях.
1 этап – актуализация имеющихся знаний, подготовка базы для построения беседы.
Учитель. Тело сохраняет объем, но легко меняет форму. В каком состоянии 

                 находится вещество, из которого состоит тело?
Ученик.   Это жидкость.
Учитель. Можно ли газом заполнить половину сосуда. Ответ обоснуйте.
Ученик.    Нельзя. Молекулы газа движутся свободно, и поэтому газы 
                 заполняют весь объем сосуда.
Учитель. Сравните твердое и газообразное состояния вещества, назвав 

                 характерные свойства и дав им объяснение.
Ученики.  Проводят сравнение.
Учитель. На прошлом уроке мы говорили о давлении, которое оказывают на 

                 опору твердые тела, о значении давления в природе и технике. А

                 газы, которые, как вы сейчас говорили, имеют иные свойства и иное  молекулярное строение, - оказывают ли они давление на стенки  сосуда, с которым  соприкасаются?.
Этот вопрос проблемный, ответ на него не содержится в прежних знаниях, и на данном этапе служит для постановки учебной проблемы.

После демонстрации опыта беседа продолжается.
Учитель. Почему наблюдается раздувание камеры?
Этот вопрос проблемный. Он вызывает интеллектуальное затруднение. Обучающиеся должны догадаться, что мы наблюдаем. Это бывает трудно сделать.

Тогда учитель продолжает.
Учитель. Есть ли молекулы внутри камеры?

· Как можно объяснить сохранение формы камеры до откачивания 

· воздуха? 

· Как объяснить раздувание камеры при откачивании воздуха? 

Особенно эффективен этот метод на начальном этапе изучения физики. Он позволяет поддерживать интерес к проблеме исследования и стимулировать мышление.

3. Проблемное изучение физических явлений.

Схема изучения физических явлений.
1. Наблюдение явления.
     Обычно наблюдение явления осуществляется с помощью 

     демонстрационных опытов. Учитель должен поставить перед обучающимися 

     определенные задачи. Например, подметить характерные особенности и их 

     объяснить.
2. Выявление характерных особенностей явления.
     Происходит в ходе наблюдения явления. 
3. Установление связей данного явления с другими ранее изученными и 

     объяснение природы явления.

4. Введение новых физических величин и констант, характеризующих

     изучаемое явление.

5. Установление количественных закономерностей, относящихся к 

     рассматриваемому явлению.

6. Практическое применение явления: объяснение природных явлений, применимость в технике, применение при решении задач и выполнении лабораторно – практических работ.
Пример.
Изучение явления атмосферного давления можно начать демонстрацией опыта – прогибание резиновой пленки под действием атмосферного давления.

Обучающиеся понимают, что прогибание пленки связано с откачиванием воздуха из цилиндра, а с внешней стороны на пленку действует какая- то сила. Постепенно они приходят к выводу, что прогибание пленки можно объяснить только давлением на нее окружающего воздуха. После этого они сравнительно легко отвечают на вопрос учителя: «Почему до откачивания воздуха из цилиндра пленка не прогибалась?».

4. Проблемное изучение физических законов.

Изучаемые в школе физические законы по способу их установления можно разделить на группы.

1) законы, которые устанавливаются экспериментально;

2) законы, которые устанавливаются теоретически.
Пример.
Можно провести опыты с шаром Паскаля, а потом сформулировать проблемный вопрос: почему возникают струи жидкости, ведь поршнем подействовали на воду в цилиндре; почему длина струй одинакова; почему струи вырываются со всей поверхности шара?

5. Проблемное изучение физических теорий.

Проблемное изучение особенно эффективно при изучении фундаментальных вопросов курса, которые носят характер обобщений, раскрывают существо важнейших идей и понятий физики.

6 Проблемное обучение и самостоятельный эксперимент обучающихся.

Самостоятельный эксперимент обучающихся на уроках физики осуществляют в форме лабораторных работ, фронтальных опытов и физического практикума.

Фронтальные лабораторные работы и опыты (или фронтальный эксперимент) составляют основу практической, экспериментальной подготовки при обучении физике. Здесь широкие возможности для проблемного обучения.
На экспериментальных работах (даже без инструкции) обучающиеся могут решать небольшие проблемы. Лабораторные работы проблемного характера необходимы.

В общем виде фронтальный проблемный эксперимент включает следующие элементы:

1) нахождение общей идеи решения экспериментальной проблемы;

2) составления плана исследования;

3) выполнение работы;

4) обработка полученных результатов;

5) формулировка вывода.

 7.Проблемный эксперимент обучающихся как способ изучения нового материала.(Из проведенного мною  открытого урока в 7 классе по теме « Архимедова сила»).
1 этап. Постановка проблемы. Уяснение сути проблемы, ее формулировка, возможно постепенное уточнение. Перед демонстрацией опытов можно задать вопросы:

· Почему лягушка, так безмятежно отдыхает на листочке лилии в воде?

· Почему синий кит, выброшенный на берег, практически мгновенно гибнет? Почему его при современной технике невозможно спасти?
· Почему лебеди и утки, тяжелые и неуклюжие на берегу, такие легкие и грациозные в воде?

· Почему медуза, удивительно красивая в воде, 
на берегу превращается в бесформенную студенистую массу?

· Неуклюжая, медлительная на суше,  морская черепаха преображается в воде. Она становится мобильной,  быстрой,  почти грациозной. Почему? 
2 этап. Демонстрация опыта. Определяется вес тела в воздухе, а затем вес в жидкости. Вес тела в воде меньше веса тела в воздухе. Почему? Существует сила, действующая на тело в воде и направленная вертикально вверх.- архимедова сила.

А как можно найти величину выталкивающей силы? 

Из веса тела в воздухе надо вычесть вес тела в воде.

От чего зависит сила Архимеда?  
 3 этап. Прогнозирование. Выдвижение гипотез. Обучающиеся предполагают, что выталкивающая сила зависит:

-от объема погруженного тела,

-от веса тела (или массы),плотности тела 

-плотности жидкости, 

-глубины погружения тела,

-формы тела
4 этап. Разработка способов проверки гипотезы и ее осуществление. При  обучении физике можно выделить два основных способа:

1) теоретическое обоснование гипотезы;

2) экспериментальное  доказательство.
Опыт1 . Проверка зависимости Fa от объема тела.

Какова цель исследования? Какое оборудование использовали? Вывод.

Опыт2. Проверка зависимости от плотности жидкости.

Опыт3. Зависимость от массы и плотности тела. 

Опыт 4. Зависимость от глубины погружения тела в жидкость.

Опыт5. Зависимость от формы тела. 

После получения результатов делаются выводы о зависимости выталкивающей силы от плотности жидкости и объема тела.
Ребята отмечают полное соответствие теоретического расчета с результатами исследования. Итогом работы на уроке стали выводы, самостоятельно полученные школьниками как ответ на проблемный вопрос учителя. Активность обучающихся определяется внутренними  побудительными силами. Причем умственную активность сопровождает эмоциональный настрой, что приводит к развитию интереса к знаниям.

Если объем материала очень большой, то можно проблемный эксперимент разбить на дифференцированные задания. Класс делится на группы. Каждый ученик должен уяснить свою часть задания, и весь исследуемый вопрос.

8 Проблемный эксперимент при повторении и закреплении пройденного материала.

Здесь исследовательская задача должна охватывать принципиальные вопросы курса.

           Типы проблемных заданий, используемых при закреплении и   повторении материала.

1. Задания, цель которых – закрепление только что изученного вопроса темы.

2. Обобщающие задания. 

Целью этих заданий являются повторение группы связанных между собой вопросов темы или всей темы.
В большинстве случаев физические исследования соединяют две части – экспериментальную и теоретическую. Теория либо объясняет результаты экспериментальных исследований, либо служит основанием для постановки исследований (проверки теоретически предсказанных результатов).

Результативность опыта:
Наблюдая за своими учениками на протяжении нескольких лет, я убедилась в преимуществах проблемного обучения. Они заключаются в следующем:

-Новую информацию обучающиеся получают в ходе решения теоретических и практических проблем.

-В ходе решения проблемы обучающийся преодолевает трудности, его активность и самостоятельность достигают высокого уровня.

-Темп усвоения информации зависит от самих обучающихся.

-Повышенная активность обучающихся способствует развитию положительных мотивов учения и уменьшает необходимость формальной проверки результатов.

-Результаты обучения высокие и устойчивые. Обучающиеся легче применяют полученные знания в новых ситуациях и одновременно развивают свои умения и творческие способности. Прослеживается положительная динамика освоения обучающимися программы (по результатам мониторингов, проводимых администрацией школы).
 Результаты обучения (за три года, 7-9 кл):
	Учебный год
	2018-2019
	2018-2019
	2019-2020
	2019-2020
	2020-2021
	2020-2021

	Класс
	7А
	7Б
	8А
	8Б
	9А
	9Б

	Качество знаний,%
	61,2
	62,7
	62,3
	64,1
	66,5
	67,4

	Обученность, %
	100
	100
	100
	100
	100
	100


Результаты обучения (за три года, 7-11 кл):
	Учебный год
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021

	Классы
	7а,7б,8а,8б,

9а,9б,10,11
	7а,7б,8а,8б

9а,9б,10,11
	7а,7б,8а,8б,

9а,9б,10,11

	Качество знаний, ср, %
	66,7
	68,2
	68, 6

	Обучен-

ность, ср, %
	100
	100
	100


Качество знаний по итогам муниципального мониторинга - 41% (2020-2021уч. год, 
8 кл. )
Результаты участия обучающихся во Всероссийской предметной олимпиаде. 
Муниципальный уровень:

1 Ашрятова Римма (11 класс, 2017г, физика)- победитель

2  Янгляев Ильнур (7 класс, 2017г, физика)- победитель

3 Марашов Айрат  (8 класс, 2017г, астрономия)- победитель

4 Максимов Айрат (7 класс, 2018г, астрономия)- победитель

5 Марашов Айрат (9 класс, 2018г, астрономия)- победитель

6 Умяров Арслан (7 класс, 2019г, физика)- победитель

7 Умяров Арслан (7 класс, 2019г, астрономия)- победитель

8 Аржанова Дарья ( 8 класс, 2019г, физика)- победитель

9 Янгляев Ильнур (9 класс, 2019г, физика)- победитель

10 Аржанова Дарья (9 класс, 2020г, физика)- призёр

11 Марашов Айрат (11 класс, 2020г, астрономия) – победитель

12 Умяров Арслан ( 8 класс, 2020г, астрономия)- победитель

13 Камодина Екатерина (7 класс, 2020г, астрономия), - победитель

14 Марашов Ахмет ( 7 класс, 2021г, физика)- призёр

15 Мурзенкова Диана  ( 11 класс, 2021г, астрономия)- победитель
Республиканский уровень: 
Ежегодно ребята принимают участие в региональном этапе Всероссийской олимпиады школьников по физике и астрономии, открытой Евсевьевской олимпиаде.
Российский уровень:

Ребята ежегодно принимают участие в межрегиональной заочной физико- математической олимпиаде физико-математического лицея «Авангард»,   олимпиаде « Олимпус»,принимают участие в олимпиаде ПАО « Россети» .  

Социальное становление молодых людей происходит в условиях, когда естественное стремление к самоутверждению, успеху сталкивается с возрастающей конкуренцией, высокими требованиями к личности на рынке труда. Именно от выбора зависит существование человека и все то, что связано с самоутверждением, самоопределением, самоосуществлением и самореализацией. В этой связи, проблемное обучение как никакое другое может способствовать формированию готовности к самоопределению школьников.

С каждым годом увеличивается число выпускников,  связывающих свою жизнь с физикой. Многие мои ученики  успешно работают в сфере технических специальностей,  некоторые из них преподают физику в школах и вузах России, являются студентами:

- физико - математического факультета МГПУ им.М.Е.Евсевьева : Ерилина В.(3курс,физ-мат), Денисов А.(2 курс, физ-мат)
- ФГБОУ ВО «НИ МГУ им.Н.П.Огарёва»: Евстигнеев А.( 3 курс, Институт механики и энергетики, эксплуатация транспортно- технологических машин и комплексов), Саулина Е.(3 курс, Институт физики и химии,физика и механика материалов), Биктякова Р.(4курс, Институт светотехники и электроники, информационная безопасность), Куряев С.(4 курс, Архитектурно- строительный институт, ПГС), Ашрятова Р.(4 курс, инфокоммуникационные технологии), Даньшин Д. (4 курс, Институт электроники и светотехники, оптотехника), Салькаева А.(2курс, Институт светотехники и электроники, информационная безопасность), Марашов А(1 курс, Институт светотехники и электроники, промышленная электроника и наноэлектроника), Еналеев А.(1курс, Институт механики и энергетики, техносферная безопасность), Митин В.(2 курс, г.Москва, МЭИ, Московский Энергетический институт).
Я постоянно выступаю и принимаю участие в научно- практических конференциях, педчтениях, семинарах, секциях, провожу открытые уроки, мастер-классы, мероприятия, дни открытых дверей для учителей, родителей обучающихся, молодых специалистов, веду большую воспитательную работу (являюсь классным руководителем обучающихся 7а класса), основываясь на принципе педагогики сотрудничества. Свой педагогический опыт обобщаю на различных уровнях.
На муниципальном уровне:

	Дата
	Место
	Тема
	Название мероприятия

	22.11.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Открытый урок в 7 а классе по теме  «Плотность вещества»
	Семинар-практикум для учителей физики Лямбирского муниципального района

	22.11.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	 Открытое внеклассное мероприятие  в 7а классе «Физическая викторина»
	Семинар-практикум для учителей физики Лямбирского муниципального района

	07.02.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Турнир « Знатоки физики» для обучающихся 7-8 классов
	Заседание кафедры учителей физики и математики при опорном методическом центре 

	24.01.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Открытый урок в 11 классе по теме «Линзы»
	Семинар- практикум для молодых специалистов района  «Школа молодого учителя».

	24.01.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Мастер-класс  «Организация проблемного обучения на уроках физики»
	Семинар- практикум для молодых специалистов района  «Школа молодого учителя».

	24.08.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №2»
	Введение и реализация программы учебного предмета  «Астрономия»
	Секция учителей физики Лямбирского муниципального района

	26.08.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №2»
	Системно- деятельностный подход в обучении физике
	Секция учителей физики Лямбирского муниципального района

	22.11.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Формирование профессиональных компетенций учителя как фактор повышения качества образования
	Семинар-практикум для учителей физики Лямбирского муниципального района

	25.08.2020г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Формирование основ научного мировоззрения и физического мышления на внеурочных занятиях
	Секция учителей физики Лямбирского муниципального района

	26.03.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Организация проблемного обучения на уроках физики
	Заседание кафедры учителей физики и математики при опорном методическом центре.


На уровне образовательной организации:

	Дата
	Место
	Тема
	Название мероприятия

	14.02.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Открытый урок физики в 7а классе по теме «Атмосферное давление»
	Неделя физики

	16.02.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Открытое внеклассное мероприятие по физике в 8б классе «Счастливый случай»
	Неделя физики

	28.03.2018г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Мастер-класс  «Организация проблемного обучения на уроках физики»
	Школа молодого учителя

	05.02.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Открытый урок физики в 8а классе по теме « Закон Ома для участка цепи» 
	Неделя физики

	08.02.2019г.


	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Открытое внеклассное мероприятие в 7а классе « Физическое поле чудес»
	Неделя физики

	28.10.2019г.
	МОУ « Лямбирская СОШ №1»
	Мастер-класс  «Системно-деятельностный подход при изучении физики»
	Школа молодого учителя


На республиканском уровне:
	Дата
	Место
	Тема
	Название мероприятия

	11.03.2019г.
	МОУ  «Лямбирская СОШ №1»
	Выступление по теме «ФГОС в преподавании физики»
	Республиканский методический семинар

	11.03.2019г.
	МОУ  «Лямбирская СОШ №1»
	Открытый урок физики  в 7а классе по теме  «Плавание тел»
	Республиканский методический семинар


Стараюсь постоянно совершенствоваться и повышать свою квалификацию на различных курсах, активно участвую в общественно- педагогической работе в школе и районе. На протяжении многих лет я  являлась председателем профкома первичной профсоюзной организации МОУ “ Лямбирская СОШ №1”, членом Президиума профсоюза работников н\образования и науки Лямбирского муниципального района, руководителем районного методического объединения учителей физики, техническим специалистом в ППЭ, членом жюри по проверке олимпиадных работ, экспертом по проверке проектных и исследовательских работ обучающихся и учителей.
Результаты  моей профессиональной педагогической  деятельности оценены на различных уровнях.

 Награждена Почётной Грамотой Правительства Республики Мордовия (2015г), Грамотой суперфиналиста муниципального конкурса “ Учитель года” (2013г), Грамотой организации Профсоюза работников народного образования и науки Лямбирского муниципального района (2018г), грамотами за успехи в практической подготовке обучающихся, в развитии их активности и самостоятельности (2017г, 2019г), от администрации ГБУ ДПО “МРИО” выражена благодарность (2019г), от  ФГБУ «Федеральный Институт Оценки Качества Образования»  получено Благодарственное письмо (2021г.). 
 Работая на протяжении многих лет над своей педагогической идеей я сделала вывод о том, что проблемные уроки очень эффективны и нравятся детям. Постоянная постановка перед ребенком проблемных ситуаций приводит к тому, что он не «пасует» перед проблемами, а стремится их разрешить, тем самым мы имеем дело с творческой личностью всегда способной к поиску.
На базе проблемного подхода к обучению возникает возможность обучения навыкам самостоятельного принятия решений, умению выбирать. Чтобы успешно жить, необходимо постоянно познавать и активно действовать. Познание окружающей школьника среды – основа жизни как настоящей, так и последующей. Именно по характеру взаимоотношений с людьми, природой и техникой можно сделать вывод об уровне физического образования человека, о его компетентности.

Я уверена, что создание проблемных ситуаций на уроках физики позволяет повысить интерес школьников к изучению предмета, увеличивает уровень обученности и умение решать возникающие проблемы.

Создание проблемных ситуаций на уроках, их анализ, активное участие обучающихся в поиске путей решения поставленной учебной проблемы возбуждает мыслительную активность обучаемых и поддерживает глубокий познавательный интерес. Я считаю, что физика - один из тех предметов, на  котором можно реализовать данные подходы, а проблемное обучение поможет достигнуть главной цели воспитания и обучения. 
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Интернет-ресурсы
1) Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 
http://school-collection.edu.ru 
· Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) 
 http://fcior.edu.ru 
· Российский общеобразовательный портал 
http://experiment.edu.ru/ 
1. Сайт для преподавателей физики, учащихся и их родителей 
 http://www.fizika.ru 
· College.ru: Физика 
 http://college.ru/fizika/ 
3) Газета «Физика» 
http://fiz.1september.ru 
· Информатика и Физика 
http://teach-shzz.narod.ru 
Информационные технологии в преподавании физики 
 http://ifilip.narod.ru 
· Образовательные анимации для уроков физики, информатики и др. 
 http://somit.ru 
· Мир физики/ Демонстрации физических экспериментов. 
http://demo.home.nov.ru 
План- конспект
 открытого урока физики в 7 классе 
по теме «Плавание тел»

Провела: Марашова Г.А.
Учебник: Физика-7, автор А. В. Перышкин 

Цели и задачи урока: Изучить условия плавания тел, формировать умение объяснять поведение тел в жидкости (тонет, всплывает, плавает) сравнением силы тяжести и силы Архимеда, плотности жидкости и плотности тела, активизировать познавательную деятельность, развивать навыки самостоятельной исследовательской работы, развивать интерес и логическое мышление путем решения учебных проблем, воспитывать умение внимательного наблюдения физических явлений, их анализа, умение самостоятельно делать выводы по результатам эксперимента. 
Тип урока: изучение нового материала.
Форма организации урока: фронтальная, групповая, парная.

Методы обучения: частично - поисковый, исследовательский, словесно - наглядный.
Оборудование: мультимедийный проектор, интерактивная доска. Компьютер, тела различной плотности, сосуды с водой и соленым раствором, кусочки пластилина, пузырьки, песок, гвоздь, яйцо.
Эпиграф:

«Без сомнения, все наше знание начинается с опыта». (Иммануил Кант - немецкий философ, 1724- 1804).
План урока:
1.  Вступительное слово учителя.

2.  Повторение пройденного материала и актуализация знаний.

3.  Постановка учебных проблем и  их экспериментальное решение.

4.  Составление обобщающей таблицы.

5.  Использование знаний в быту, природе и технике.

6.  Закрепление материала.

7.  Домашнее задание.

8.  Подведение итогов.

9.  Рефлексия.

	Этап урока
	Деятельность учителя
	Деятельность обучающихся
	Время

	1. Вступительное слово учителя.
	Настраивает обучающихся на работу
	Слушают учителя, формулируют тему, цели и задачи урока
	2 мин

	2. Повторение пройденного и актуализация знаний
	Задает вопросы
	 Слушают,

отвечают на вопросы, наблюдают.
	5 мин

	3. Постановка учебных проблем и их экспериментальное решение
	Создает проблемные ситуации, задает проблемные вопросы, активизирует познавательную деятельность.
	Выдвигают гипотезы, предположения,

экспериментально находят решение проблем, делают выводы.
	12 мин

	4. Составление обобщающей таблицы.


	Наблюдает за учениками.
	Самостоятельно заполняют таблицу.
	5 мин

	5. Использование знаний в быту, природе и технике.
	Задает проблемные вопросы, показывает опыты. 
	 Выдвигают гипотезы,

отвечают на вопросы, проводят опыты с пластилином и гвоздем, делают выводы
	7 мин

	6. Закрепление материала.


	Задает вопросы.
	Решают задачи, отвечают на вопросы.
	7 мин

	7. Домашнее задание.


	Объясняет выполнение домашней работы.
	Слушают, записывают в дневники.
	2 мин

	8.Подведение итогов.


	 Комментирует

и выставляет отметки в журнал.
	Делают обобщающие выводы по уроку.
	3 мин

	9. Рефлексия.


	Наблюдает за учащимися, задает вопросы.
	Самооценка уровня усвоения материала.
	2 мин


Ход урока:

1) Вступительное слово учителя.
Ребята! Сегодня вам предстоит большая работа в процессе научного познания. Сегодня вы не только ученики 7 класса, но и мои коллеги - физики- экспериментаторы. А исследовать мы будем поведение тел в жидкости. Что делают тела в жидкости? (О: плавают)

  Тема нашего урока так и называется: «Плавание тел».

Попробуйте сформулировать цели и задачи урока.(ребята формулируют)

Пожалуйста, будьте внимательны, активно отвечайте на вопросы, не бойтесь высказывать свое мнение, анализируйте мнения других.
Аристотель говорил: « Сперва собирать факты, и только после этого связывать их мыслью».

Прислушаемся к его совету.
2) Повторение пройденного и актуализация знаний.
Посмотрите на экран (слайды: кувшинки, черепаха) Почему они держатся на воде?

Ответ: на них действует выталкивающая сила- сила Архимеда. Чему равна сила Архимеда? От каких величин она зависит?
3) Постановка учебных проблем и их экспериментальное решение.
Посмотрите опыт на экране.
Слайд- Опустим различные тела в воду. Что вы наблюдаете?

Ответ: одни тонут, другие плавают. 
Вопрос:    Почему же одни тела плавают, а другие тонут? Какие силы действуют на тела?

Опыт: перед вами пустой пузырек. Как увеличить силу тяжести, действующую на пузырек?

Ответ: насыпать песок.

Пронаблюдайте действие воды на пузырек пустой, а затем с песком. Что вы скажете о силах?

Ответ: если увеличивать силу тяжести, то пузырек погружается больше.

Значит, если сила тяж. больше Архимедовой силы, то тело тонет, если меньше- то плавает.

  На столе у вас находятся различные тела. Как проверить соотношение сил Архимеда и силы тяжести,   действующих  на эти тела?

Ответ: Погрузить их в воду.

 Каково поведение тел в воде? (Ответ: пробка всплывает, цилиндр тонет, парафин плавает). А какая физическая  величина характеризует эти тела? ( Ответ: плотность )

А зависит ли поведение тел в воде от их плотности? Как зависит? А зависит ли от плотности жидкости?

Как вы ответите на этот вопрос?

Ответ: надо посмотреть на таблицу плотностей (стр 50, 51 учебника), найдите и запишите нужные вам плотности в кг на м3. Что вы выписали?

Вода-1000 кг\м3, парафин-900 кг\м3, пробка-240 кг\м3, сталь-7800 кг\м3.

Вывод  ( сравнение плотности воды с плотностями тел)
4) Составление обобщающей таблицы.
Сделайте общий вывод о поведении тел в жидкости. Для этого составьте таблицу.(Составление таблицы -самостоятельно)

	Поведение тела
	Соотношение сил
	Соотношение плотностей
	Рисунок

	Тонет
	Сила тяжести больше силы Архимеда.
	                                      Плотность жидкости меньше плотности тела.


	

	Плавает    
	Сила тяжести равна силе Архимеда.
	                                 Плотность жидкости равна плотности тела.
	

	Всплывает
	Сила тяжести меньше силы Архимеда.                       
	Плотность жидкости больше плотности тела.
	


Вы провели наблюдение с водой. Рассмотрим опыт с другими жидкостями. Посмотрите на экран.
Слайд- поведение тел в ртути. Как ведут себя тела? Какое соотношение между плотностями тела и жидкости?
5) Использование знаний в быту, природе и технике.
Зависимость соотношений плотностей тел используется в быту, природе и технике.

Например, проверка яиц на свежесть: плотность свежего яйца чуть больше плотности воды, поэтому, свежее яйцо тонет в воде. Со временем из яйца испаряется влага и плотность его уменьшается, оно будет всплывать на поверхность, если немного подсолить воду.
Слайд - Мертвое море.  (невозможно утонуть)

Слайд  Ареометр - прибор для измерения плотности жидкости. Чем больше плотность жидкости, тем на меньшую глубину погружается ареометр.

Вопрос: Почему гвоздь тонет в воде, а огромный корабль плавает?
Опыт  Возьмите пластилин и опустите в воду.  (Он тонет) А теперь из него сделайте лодочку. Она плавает. Почему? (Ответ: Мы уменьшили плотность тела путем увеличения объема воздуха.)

Слайд-  плавание судов.
6) Закрепление материала.
А теперь порешаем качественные задачи.
Слайд - Нарушится ли равновесие весов?

Разные живые существа приспособились к плаванию в воде на различной глубине. Как они это делают? 
Слайд - Для чего рыбе нужен воздушный пузырь?.
7) Домашнее задание: п.50,51, упр. 26(2), на дополнительную отметку - «Веселые  вопросы Григория Остера». 

8)  Подведение итогов.
 Ребята, вы прошли путь от гипотез до научной теории. Вы показали себя наблюдательными экспериментаторами, способными подмечать вокруг себя новое и интересное. Это не последнее ваше исследование, ведь в мире еще много удивительного и неизведанного! Я желаю вам успехов и надеюсь, что физика поможет вам в жизни.

Выставление отметок за урок.
9) Рефлексия.
Нарисуйте лесенку. На какой ступени вы находитесь?( На верхней- все понятно, на средней- понял больше половины, на нижней- ничего не понял.)

Спасибо за совместную работу! Урок окончен. До свидания! 
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