Представление педагогического опыта
Назарова Эльмира Наилевича,

учителя физической культуры МОУ «Лямбирская СОШ№1» 
Лямбирского муниципального района Республики Мордовия

Успешно окончив Мордовский педагогический институт имени М.Е. Евсевьева в 2019 году, получив квалификацию учителя физической культуры по специальности «Педагогическое образование. Бакалавр», я, не задумываясь, принял решение работать в школе. Вот уже 3 год я работаю в муниципальном общеобразовательном учреждении «Лямбирская  общеобразовательная школа № 1» Лямбирского муниципального района Республики Мордовия учителем физической культуры.

Целью моей работы в школе является воспитать конкурентоспособную, самостоятельную, всесторонне развитую личность.
Для достижения этой цели я ставлю перед собой следующие задачи:
- формировать осознанную мотивацию к процессу обучения и потребность к саморазвитию;
- выработать навыки самообразования, информационной и интеллектуальной деятельности;
- воспитание чувства ответственности за результаты своего труда; 
- формирование установки на позитивную социальную деятельность в информационном обществе, на недопустимость действий, нарушающих правовые, этические нормы работы с информацией;
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей средствами информационно-коммуникационных технологий.
В своей профессиональной деятельности я следую нормам, закрепленным в международных, российских, региональных, муниципальных и школьных локальных актах. Система моей работы направлена на индивидуализацию обучения, активизацию учения, стимулирование инициативы и роста творческих возможностей. На уроках и во внеурочной деятельности я пользуюсь различными методами и приемами, при применении которых достигаются высокие результаты обучения школьников, повышается интерес учащихся к моему предмету. 
Мой опыт работы в совокупности с теми приемами, технологиями, которые использую в своей работе, дали положительные результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам мониторингов, проводимых общеобразовательным учреждением. За межаттестационный период качество знаний в среднем составляет 100%, уровень обученности – 100%. Такие результаты говорят о стабильности моей работы. 
27 ноября 2023 г. в рамках внешнего мониторинга, проводимого МКУ «Центр информационно-методического обеспечения муниципальных образовательных учреждений» Лямбирского муниципального района Республики Мордовия, проведены диагностические работы по физической культуре в 5 «Б» классе. Результат проведения внешнего мониторинга показал положительные результаты освоения образовательных программ: качество знаний составило – 78,9%, уровень обученности – 100%; 
Хорошие знания по моему предмету учащиеся демонстрируют не только на уроках, но и во внеурочной деятельности. Я осуществляю индивидуальную подготовку обучающихся к участию во Всероссийских олимпиадах школьников, подготовка к различным соревнованиям. Работа по подготовке к  олимпиадам ведется в течение всего учебного года. Адресная работа с различными категориями обучающихся способствует созданию благоприятных условий для жизни и воспитания, самоопределения, саморазвития, нормализации психофизического состояния детей. Как результат моей работы с детьми, за межаттестационный период мною были подготовлены более 20 победителей и призеров муниципального и республиканского уровней Всероссийской олимпиады школьников, соревнований по легкой атлетике, первенства по бегу, матчевой встречи по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных», проекта «Мини-футбол в школу». Позитивные результаты внеурочной деятельности демонстрируют учащиеся, принимая участие в районных соревнованиях по мини-футболу, баскетболу, волейболу. 
Своими материалами из опыта работы я охотно делюсь с коллегами. За межаттестационный период выступал на
- заседаниях педагогического совета школы («Формы организации вовлечения школьников в ВФСК «ГТО»; «Сотрудничество семьи и школы в работе по физическому воспитанию»);

- заседаниях районного методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ («Организация и проведение спортивно-массовых соревнований в школе как важнейшее направление здоровьесберегающих технологий»);

- районном семинаре учителей физической культуры и ОБЖ («Использование инновационных здоровьесберегающих технологий на уроках физической культуры»). 
Методами и приемами, которые использую в своей работе, демонстрирую на открытых уроках и внеурочных занятиях, через проведение мастер-классов в рамках

- недели физической культуры и ОБЖ (Урок физической культуры в 6 «А» классе по теме: «Развитие координационных способностей» и внеклассное мероприятие ко Дню Защитника Отечества во 2-х классах по теме: «А, ну-ка, мальчики»);

- районного семинара учителей физической культуры и ОБЖ (Занятие внеурочной деятельности «Спортивные игры» по теме: «Веселые старты»).
Материалы из опыта работы я публикую на школьном сайте https://sc1lyamb.gosuslugi.ru/persony/sotrudniki-177_33.html, а также на персональном сайте https://infourok.ru/user/nazarov-elmir-nailevich . 
За добросовестный труд и значительный вклад в развитие системы образования Лямбирского муниципального района награжден Почетной грамотой Главы Лямбирского муниципального района в 2023 году.
